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43°Anniversario

Eteria, sui cantieri
la maglietta intelligente
contro gli infortuni

AL VIA CON

IL MONITORAGGIO
DI PARAMETRI
VITALI E SFORZ0
DEI | PRIMI

150 LAVORATORI

IL PROGETTO

ROMA Arriva la maglietta intelli-
gente che mette al sicuroilavora-
tori. Ea fare da apripista é il setto-
re delle costruzioni. Rilevare un
ampio numero di parametri bio-
vitali, nel totale rispetto dell'ano-
nimato del lavoratore, con un al-
to grado di affidabilita e con la ca-
pacita di segnalare eventuali pro-
blematiche a chi lo indossa e al
medico competente. E questo il
cuoredel progettodi tutela del be-
nessere ¢ della salutedi circa 150
lavoratori promosso-dal Consor-
zio stabile Eteria e dai suoi soci
Vianini Lavori (Gruppo Caltagiro-
ne), Itinera (Gruppo Gavio), Sine-
lec(GruppoGavio)el.CO.P.

LO STRUMENTO

Una tecnologia semplice da in-
dossare, grazie a una t-shirt intel-
ligente priva di componenti me-
tallici e dotata di sensori polimeri-
ci tessili, impercettibili e integrati
direttamente nel tessuto lavabile.
Questa soluzione permette il mo-
nitoraggio dell'attivita elettrica
del cuore, l'analisi della respira-
zione e delle componenti del su-
dore, lo sforzo muscolare, la tem-
peratura corporea, il battito car-
diaco (Bpm), oltre che derivare
parametri medici quali Hrv e
stressfactor. .

Idati rilevati vengono poi invia-
ti a una piattaforma tecnologicae
allo smartphone dell'utente. L’at-
tivita di monitoraggio verra rac-
colta e sintetizzata in report perio-
dici finalizzati a rilevare anoma-
lie, commentare i dati biovitali re-
gistrati e fornire indicazioni e sug-
gerimenti di carattere medico-sa-
nitario per la salute e il benessere
dellavoratore.

Alla base della “Smart Shirt”

cé un’innovativa tecnologia tessi-
le in grado di rendere smart qual-
siasi indumento, senza modificar-
ne le caratteristiche tessili, salva-
guardandone cosi la comodita di
utilizzo e la possibilita di lavag-
gioo I  brevetto della
“Smart-Shirt” sensorizzata, certi-
ficata Medical Device, € stato rea-
lizzato dalla Societa AccyouRate,
creata da Proger Spa, prima socie-
th indipendente di Ingegneria in
Italia, e dalla startup Let’s Weara-
ble Solutions.

«Eteria, insieme ai suoi soci
Vianini Lavori, Itinera, Sinelec e
Icop, € la prima realta del settore
delle costruzioni a fornire ai pro-
pridipendenti e a quelli di tutte le
societa consorziate un servizio in-
novativodi Protezione Sanitariae
Monitoraggio della salute dei la-
voratori», ha sottolineato 'ammi-
nistratore delegato, Vincenzo
Onorato, evidenziando come
«questa iniziativa rispecchia il no-
stro approccio Total Worker
Health, finalizzato a promuovere
la tutela del benessere della perso-
na, creando valore aziendale, be-
nefici alle famiglie, alla sanita eal-
le parti sindacali e sociali». Il pro-
getto coinvolgera, su base volon-
taria, 150 dipendenti tra il Consor-
zio Eteria ele sue Consorziate e sa-
ra condotto nell’assoluto rispetto
della tutela dei dati personali se-
condoil regolamento privacy Gd-
pr679/2016 e in aderenza alle rac-
comandazionidel Garante.

Eteria, dalla parola greca “ete-
ria” che richiama le associazioni
nelle quali nell'antica Grecia i
membri si legava}pg‘fé?ﬁdi loroat-
traverso un giuramentv, € il Con-
sorzio stabile costituito nel 2021
da Vianini Lavori e Itinera, e inte-
grato poi da Sinelec (Gruppo Ga-
vio) e dalla friulana .CO.P., per il
presidio del mercato delle costru-
zioni in Italia negli ambiti pubbli-
co e privato, mettendo a fattore
comune le esperienze industriali
ele competenze nella realizzazio-
ne di progetti infrastrutturali
complessi e proponendosi come
protagonista del rilancio del setto-
reinfrastrutturaleitaliano. -
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